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 今でいうワンオペ（一人で家事、育児を

すべてする）で子育てしていたころ、夫の

たまの休みにどこかに旅行に行きたいと

思いつつ、経済的にも時間的にも無理でし

た。そんな時に「ディスカバージャパン」

をもじって「ディスカバー近所」といって、

近所をよくバギーを押して家族で散歩し

ました。歩いてみると近くに美味しい豆腐

屋さんがあることが分かったり、庭のきれ

いなお家があったり、豪邸が以前は有名な

芸能人の家であったりといろいろな発見

がありました。 

 最近、コロナ禍で遠くに行くよりは都内

で、また近場でという「ディスカバー近所」

という言葉が聞かれ、懐かしい響きだと思

いました。 

 先日テレビで本所吾妻橋を取り上げら

れた番組を見ました。知っているお店もあ

りましたが、まだまだ知らないお店や場所

がいっぱいありました。せっかくだからも

っと職場の近所も散策したいと思いまし

た。関東大震災や東京大空襲を経て、今の

町並みがあり、東京スカイツリーもでき、

新たな街並みもできてきたのだと思いま

した。そしてその時代時代に生きた人の人

生が織りなされていたのだと思います。 

  

 

さて、コロナ禍では記念館の遊びにも変

化がありました。夏休みはいつもと違っ

て、プール遊びができないけれど、巨大シ

ャボン玉つくりをしたり、泥だんごを作っ

たり、この泥だんごは砂場遊びの経験の記

憶で新しい一年生がとても上手にできて

いたと聞きました。また、水と片栗粉で作

るダイラタンシーのスライム等々、他にも

いっぱいありますが、いろいろ子どもたち

と工夫をして楽しい夏休みを過ごしたと

聞きました。いつもの遊びができないので

かえって、子どもたちといろいろ考えて充

実した遊びができたこと、いつもなら夏は

これという概念で遊びを決めてしまうこ

とがあるかもしれない、そしてそれはそれ

で楽しいこともありますが、こんな時だか

ら、今の時代を乗り切る知恵を絞りながら

達成感のある遊びを子どもたちと工夫で

きることはとっても素敵なことだと思い

ました。 

学校が始まっても記念館の子どもたち

の遊びへの工夫は邁進中です。この歩みが

時代を乗り切る生きる力だと思います。 
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「工夫」は生きる力          加藤 輝勢子 
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